
План спортивно-массовых мероприятий с обучающими и их родителями 

в рамках внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)  в  МБОУ «Алексеевская 

СОШ №2» на 2015-16 учебный год 

месяц мероприятие ответственные 

сентябрь 1. День здоровья «К 

спортивным вершинам» 

2. Встреча с ветеранами спорта 

3. Общешкольное 

родительское собрание «О 

комплексе ГТО» 

Учитель физ-ры 

 Вангаев С.Г. 

 

Зам.директора по ВР 

Закирова Р.Г. 

 

октябрь 1. Акция  «Здоровая пробежка» 

(совместно с родителями)  

2. Веселые старты для учащихся 

1-4, 5-7 классов 

3. «Мама, папа, я –спортивная 

семья!» (для учащихся  1   классов 

и их родителей) 

Учитель физ-ры 

 Вангаев С.Г. 

 

 

Педагог-организатор 

Аношина МН. 

ноябрь 1. «Зов джунглей» спортивно-

познавательная игра для учащихся 

3-4 классов 

2. Акция «Здоровая мама-

здоровый ребенок» 

3. Единый день спорта 

(соревнования, флеш-мобы «Мы 

за ЗОЖ!») 

 

Учитель физ-ры 

 Вангаев С.Г. 

 

Педагог-организатор 

Аношина МН. 

декабрь 1. «Сильнее, выше, быстрее» 

командные соревнования между 

учащимися 8-9, 10-11 классов 

 

Учитель физ-ры 

 Вангаев С.Г. 

 

Январь 1. «Зов джунглей» спортивно-

познавательная игра для учащихся 

1-2 классов. 

2.  «Мама, папа, я –спортивная 

семья!» (для учащихся 2 классов и 

их родителей) 

Педагог-организатор 

Аношина МН. 

Учителя физ-ры 

 Вангаев С.Г., 

Куприянов В.А.,  

Аличев Д.А. 

 

февраль Соревнования «Самый меткий 

стрелок» с учащимися 5-6, 7-8, 9-

11 классов 

 

 

Учитель физ-ры 

 Куприянов В.А. 

 

 



март 1. «Зов джунглей» спортивно-

познавательная игра для учащихся 

5 классов 

«Мама, папа, я –спортивная 

семья!» (для учащихся 3-4  

классов и их родителей) 

Педагог-организатор 

Аношина МН. 

Апрель 1. Всемирный день здоровья. 

Эстафетные соревнования  (среди 

учащихся 5-6, 7-9, 10-11 классов) 

2. Встреча с ветеранами спорта 

Учителя физ-ры 

 Вангаев С.Г. 

Куприянов В.А.,  

Аличев Д.А. 

 

 май 1. Камские игрища 

 

2. Чествование отличников 

ГТО 

Педагог-организатор 

Аношина МН. 

Учитель физ-ры 

 Вангаев С.Г. 

 


